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Met trots presenteren wij u het jaarverslag van Dutch Dental Care (DDC) over 2025. Ook dit jaar hebben wij ons,
samen met onze vrijwilligers en partners, ingezet om tandheelkundige zorg, preventie en educatie toegankelijk te
maken voor de bevolking in het zuiden van Kenia. Dankzij de inzet van onze teams en de samenwerking met lokale
Community Oral Health Officers konden duizenden kinderen en volwassenen in de provincie Kwale rekenen op
professionele en gratis mondzorg.

In 2025 hebben we diverse projecten uitgevoerd en opgestart en zijn er vijf uitzendingen geweest. Deze
projecten hebben geleid tot betere mondgezondheid bij kinderen en volwassenen in Kenia, waarmee we
significant bijdroegen aan onze doelstellingen.
De afgelopen periode stond in het teken van verdere zelfstandigheid van onze klinieken. De kliniek in Ukunda
functioneert inmiddels volledig zelfstandig onder leiding van Keniaanse collega’s, een mijlpaal die naadloos
aansluit bij ons streven: tandheelkunde door Kenianen, voor Kenianen. In Lunga Lunga blijft DDC nauw betrokken,
met als doel ook daar op termijn volledige onafhankelijkheid te realiseren. In het ziekenhuis van Kinango is gestart
met het plannen en uitvoeren van een waterleidingsysteem om o.a. de tandheelkundige kliniek te voorzien van
leidingwater. 
In de DDC-kliniek in Ukunda werden voorbereidingen getroffen voor uitbreiding. Deze worden in 2026
gerealiseerd.

Financieel blijft het een uitdaging om het jaarlijks benodigde budget voor de “Operational costs” te realiseren,
maar dankzij trouwe donateurs en sponsors konden wij onze doelstellingen realiseren en investeren in de kwaliteit
en continuïteit van de zorg voor kinderen in de uiterste randen van de Keniaanse samenleving. Dat vraagt vaak
veel van onze vrijwilligers, die daarvoor dagelijks zeer lange autoritten moeten volbrengen om op die locaties te
geraken.
Wij danken iedereen die zich op welke manier dan ook heeft ingezet voor DDC. Samen bouwen we aan een
structurele verbetering van de mondgezondheid en daarmee aan de toekomst van de Keniaanse jeugd.

Namens het bestuur van Dutch Dental Care,
Hein de Bont, tandarts en voorzitter DDC



Onze stichting streeft ernaar om in Kenia belangeloos met eenvoudige middelen
tandheelkundige hulp, preventie en educatie te verlenen. We werken met een toegewijd
team van bestuursleden, medewerkers en vrijwilligers. 
 
Mede door de fijne samenwerking met scholen en alle betrokkenen in Kenia zijn er weer
mooie samenwerkingen voortgezet en opgestart. Zo is apparatuur van de kliniek in het
ziekenhuis in Msambweni weer gerepareerd en de kliniek weer opgefrist. Tevens zijn er
plannen gemaakt voor renovatie en uitbreiding met een tandtechnische ruimte van de
tandheelkundige kliniek in Ukunda. De daadwerkelijke verbouwing en renovatie zullen in
2026 plaatsvinden.
We willen graag onze dank uitspreken aan alle betrokkenen die dit mogelijk hebben
gemaakt.

ONZE
PRESTATIES
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Team 1:
Team 2:
Team 3:
Team 4:
Team 5:
Team

31 januari tot en met 7 februari 2025
8 februari tot en met 15 februari 2025
16 februari tot en met 22 februari 2025
8 juli tot en met 15 juli 2025 Mwena Primary
17 juli tot en met 24 juli 2025 Menzamwyenye Primary
17 juli tot en met 24 juli 2025 Kasimene, Mzuri Primary (extra team) . 

Uitzendingen:



DE CIJFERS
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Uitzendingen:



BELANGRIJKE
GEBEURTENISSEN
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Nieuwe bestuursleden: Carlijn Prinsze is toegetreden tot het bestuur.
Saskia Garretsen en Ellen Ineke zijn lid geworden van de ondersteuning. 
Saskia zal Marjon helpen met het samenstellen van de groepen en gaat met Hein de
groepen begeleiden in Kenia. 
Ellen gaat Anja ondersteunen met het boeken van tickets. 
DDC is op zoek naar nieuwe bestuursleden en andere vrijwilligers die eventuele activiteiten
kunnen overnemen van de bestuursleden. Roland Fick is door Hein benaderd en hij heeft
toegezegd.

Contracten en Samenwerkingen: 
Het contract met de hoofdsponsor Infomedics loopt nog tot en met 2026. 
De samenwerking met Wendy is gecontinueerd. Er is weer meegelift met de container
van haar stichting.
DDC gaat gebruikmaken van het praktijkmanagement systeem vanBernard zodat alle
stukken overzichtelijk op te slaan zijn en voor ieder makkelijk te vinden zijn.

De samenwerking van DDC met HumanitAir bevalt goed en wordt gecontinueerd.

Projecten en Aankopen: 
Er zullen stevige kisten gemaakt worden om de units veiliger te kunnen vervoeren.
In de plot is een hek geplaatst om de ‘kostbare’ apparatuur veilig achter te kunnen
opbergen.
De komende jaren willen we de behandelmogelijkheden uitbreiden met endo's in het front
en het plaatsen van Hall kroontjes. 

BELANGRIJKE GEBEURTENISSEN
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Met de software van vanBernard kunnen alle facturen,
protocollen en documenten op een veilige manier worden
opgeborgen. vanBernard heeft de software aan DDC
kostenvrij aangeboden. 

VANBERNARD

Door een aantal bedrijven zijn meerdere grote gelddonaties gedaan of hun diensten
aangeboden. 
 

Infomedics is ook in 2025
onze hoofdsponsor. Dankzij
de steun van Infomedics is
het mogelijk om extra
investeringen te doen,
waardoor er professioneler,
sneller en veiliger gewerkt
kan worden op de scholen. 

INFOMEDICS



INIATATIEVEN
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Er zijn dit jaar door DDC geen grote evenementen georganiseerd, maar het bestuur is
voornemens om in 2026 weer een golfcharity te organiseren. 

Wel zijn er mooie initiatieven van deelnemers gestart. Dit heeft mooie donaties opgeleverd. 

Praktijk voor kaakchirurgie en
implantologie Omnimed te Grou
heeft in 2025 haar goud en andere
waardevolle metalen verbonden aan
chirurgisch geëxtraheerde
gebitselementen verzameld voor
DDC. Zij zagen een bericht van
twee Friese verwijzers en teamleden
voorbij komen en wilden graag een
bijdrage leveren. Een bevriende
edelsmid van kaakchirurg-
implantoloog Kees Heidenrijk heeft
de tanden en kiezen ontdaan van
metaal en dit omgesmolten tot een
waardevolle legering. Omnimed
heert het volledige bedrag van ruim
€4000,- gedoneerd waarvoor onze
hartelijke dank!
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Ook is er door deelnemers van Team-1 geld
opgehaald bij familie en vrienden, waarmee een
lunch is geregeld voor alle kinderen. Hierdoor
konden alle kinderen van de school genieten van
een feestelijke lunch, die bestond uit o.a.
Samosa's en Chapati. De lunch werd bereid door
de ouders. 



SOCIAL MEDIA
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PR / Social Media
DDC is op social media gematigd actief. Doel voor 2025 was om meer berichten te plaatsen.
Het blijft een uitdaging voor DDC om regelmatig berichten te plaatsen. De oorzaak ligt vooral
bij het feit dat er geen beschikbaarheid is van vrijwilligers die het plaatsen van berichten op
zich willen nemen. Dit zou bereikt kunnen worden door jongeren te benaderen die het leuk
vinden om deze berichten voor DDC te plaatsen. 
 
Facebook: 1500 volgers.
Instagram: 995 (groei van 149 volgers) 20 berichten
LinkedIn: 110 volgers (groei van 44 volgers) 
 

SOCIAL MEDIA



KLINIEKEN
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Ukunda
Na de verzelfstandiging van de kliniek zien we het aantal patiënten toenemen. De kliniek is langer
open en de motivatie van een eigen bedrijfje leidt tot patiëntenwerving.
Veronica is tevreden met de manier waarop het gaat. Toch is duidelijk dat onze hulp, zowel financieel
als moreel, nodig blijkt. Er is dit jaar een nieuwe airco geplaatst en het dak is gerepareerd. Voor
volgend jaar staat een renovatie van de werkruimte op de planning. Via DHIN en andere kanalen
hebben we inmiddels een kastenwand en nieuwe stoel laten verschepen.
 
Lunga Lunga
Ook dit jaar is het niet gelukt een overheidsaanstelling voor Winston te regelen. Zowel wij als wij
hebben meerdere pogingen ondernomen en stuiten steeds op financiële problemen bij de overheid.
Dit alles gaat een beetje ten koste van de motivatie van Winston. Hij is geregeld ziek en heeft aan het
einde van het jaar een lange break genomen.
 



ZIEKENHUIZEN
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Nadat  de dental kliniek in het Kwale ziekenhuis is gerenoveerd zien we een duidelijke vooruitgang
in de motivatie van tandarts Halima en haar COHO. Halima is 3 dagen per week aanwezig, de rest
van de dagen worden door COHO Beatrice opgevuld. De kliniek wordt veel beter onderhouden en
er wordt zelf een oplossing gezocht wanneer er iets stuk is. Slechts enkele reparaties waren nodig. 
Kinango
Er is een start gemaakt met de verbouwing van de dental kliniek. Dit werd mogelijk gemaakt door
een mooie donatie. Er werd een kastenwand met werkblad geplaatst zodat er overzichtelijk en
schoner gewerkt kan worden. Ook werd er begonnen met de realisering van de watervoorziening en
afvoer. Besloten werd alles gefaseerd te doen zodat de controle op afstand mogelijk is. Dit alles
gaat in samenwerking met de zeer actieve ziekenhuisbestuurders. Cosmas is weer aan het werk en
wordt soms bijgestaan door zijn net als tandarts afgestudeerde dochter.



ONZE PLANNEN
IN 2026
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Digitalisering en Informatiebeheer. 
In 2025 heeft DDC een belangrijke stap gezet richting verdere digitalisering door alle documenten
onder te brengen in een centrale SharePoint-omgeving. Wij hebben het bedrijf vanBernard bereid
gevonden om ons volledig te sponsoren. Deze ontwikkeling draagt bij aan een veiligere en beter
beheersbare informatiehuishouding, waarmee we nog beter kunnen voldoen aan de vereisten van
de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).
Naast de verbeterde beveiliging vergemakkelijkt deze centrale opslag ook de overdracht van
kennis binnen de organisatie. Nieuwe bestuursleden en vrijwilligers kunnen sneller worden
ingewerkt, doordat informatie overzichtelijk en op één plek beschikbaar is. Ook maakt het
samenwerken eenvoudiger: documenten die voorheen verspreid waren over verschillende
persoonlijke archieven zijn straks centraal terug te vinden.
Deze stap draagt bij aan een transparante en toegankelijke communicatie, passend bij onze
ambitie om als organisatie toekomstgericht en efficiënt te opereren.

Kliniek Ukunda:
In de kliniek van Veronica willen wij blijven innoveren. In 2026 staat er een
verbouwing op de planning. Verder blijft het bestuur de vorderingen van
Veronica monitoren. 

Samenwerking in Kenia
DDC hecht veel waarde aan de goede samenwerkingen die zijn opgebouwd met andere
stichtingen in Kenia. We hopen deze waardevolle relaties ook in de komende jaren voort te zetten.
In het bijzonder noemen we graag de samenwerking met de Healthy Teeth Organization.
Samen zetten we ons in voor de verbetering van mondgezondheid bij Keniaanse kinderen, met een
sterke focus op preventie. Door kennis en krachten te bundelen, dragen we bij aan duurzame
gezondheidsverbetering en bewustwording in de regio’s waar we actief zijn.



ORGANISATIE

O R G A N I S A T I E
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Bestuur
Voorzitter: Hein de Bont
Secretaris: Heidi Peeters
Penningmeester: Peter Brouwer
Lid: Rob Snoep
Lid: Marjon Santema
Lid: Carlijn Prinsze
 
Raad van Advies
Margo Houwing 
Maren de Wit
 
Kascie.
Frenk Nitzsche
Pieter van Scherpenzeel
 
Ondersteuning
Reizen/Financiële administratie: 
Anja Wiersma 
Ellen Ineke
Ondersteuning Marjon en begleiding groepen:
Saskia Garretsen
Fondsenwerving/PR: vacant
 



De Jaarrekening 2025 staat in een apart document op onze website. Hierin
staan uitgebreide details over onze exploitatie 2025. 
 
De belangrijkste kerncijfers over 2025-2026: begroting 2025; werkelijk
2025; begroting 2026

ONZE LAATSTE
CIJFERS

D E  F I N A N C I Ë N
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Inkomsten sponsoring en donaties

Totaal Inkomsten

Uitgaven aan doelstelling
Uitgaven Werving Baten
Uitgaven eigen organisatie
Totaal Uitgaven

Resultaat 

€ 58.000 € 70.436 € 65.000

€ 65.500
€   1.250
€  4.250

€ (10.000)

€ 82.665
€   3.000
€   4.900
 

€ 77.780
€     704
€  3.804

€(10.810) € (25.165)
 

Overige inkomsten

€ 58.000
€             

€ 71.478 € 65.400
€      400€   1.042

€ 68.000 € 82.288 €   90.565



De inkomsten uit sponsoring en donaties waren weer iets boven verwachting. Naast de
jaarlijkse sponsorbijdrage van Infomedics, kregen we wederom een groot aantal kleine
donaties binnen. Tevens ontvingen we een grote donatie van Stichting Iena die we aan de
renovatie van de kliniek in Kinango gaan uitgeven in 2026. 

Uitgaven aan doelstelling waren op basis van de al eerdere donatietoezeggingen verhoogd.
Tevens gaf het positieve saldo uit 2024 ons de ruimte om meer uitgaven te doen aan de
doelstelling in 2025. Om deze reden valt het saldo in 2025 toch negatief uit.  

De kosten voor de deelnemers voor vluchten en hotel worden volledig door de deelnemers zelf
gefinancierd; vandaar dat deze inkomsten en uitgaven buiten de exploitatie blijven. Voor een
goed begrip van onze organisatie, is het wel goed om te vermelden dat het hier om nog eens
ruim € 188.000 aan inkomsten en uitgaven gaat.  

Bestuursleden en ondersteuning van DDC ontvangen geen vergoeding voor hun
werkzaamheden. DDC biedt ondersteuning voor de extra kosten die zij maken voor reis- en
verblijf. 

Voor 2026 verwachten we met een bescheiden inkomsten aan sponsoring en donaties, toch
de nodige uitgaven te doen aan de doelstelling. Dit bevat de reguliere kosten voor de
groepen maar ook weer kosten aan apparatuur en vooral ook klinieken in bijvoorbeeld
Kinango. Als gevolg hiervan verwachten we een negatief saldo, maar dat is deels ook
gebaseerd op de inkomsten uit 2025, die we graag besteden aan onze doelstelling.  
 In 2026 staan weer 5 groepen in de planning: drie groepen in het voorjaar en twee in de
zomer. Aanmeldingen blijven gestaag binnenkomen en de planning was bij het begin van het
jaar al vrijwel rond. 
De logistiek en de prijzen van vliegtickets blijven onverminderd voor uitdagingen zorgen. De
deelnemers dragen zelf de kosten van reis en verblijf, overige kosten zijn voor DDC. Onze
kosten in Kenia gaan ook omhoog, alhoewel de zwakkere koers van de Keniaanse shilling
daarin helpt.  
We blijven op dezelfde voet doorgaan met de klinieken, waarbij de kosten voor Ukunda stabiel
en op beheersbaar niveau blijven vanwege het contract met Veronica. Haar contract is in
2025 voor nogmaals drie jaar verlengd, waarbij DDC met name een aantal vaste kosten voor
verzekering en anesthesie voor haar rekening neemt. Volledige zelfstandigheid zit er
waarschijnlijk (nog) niet in.  

Voor Lunga Lunga zal dit nog lang niet gelden. We blijven kijken naar opties voor een betere
financiële positie.   Patientinkomsten blijven nog steeds ruim achter bij immer stijgende
kosten. In 2026 verwachten we hier wel tot een betere structuur te komen. 

We verwachten iets meer uitgaven te moeten doen om sponsorinkomsten op peil te houden. 

De jaarrekening is nagekeken, besproken en goedgekeurd door de kascommissie. 
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