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Onze stichting streeft ernaar om in Kenia belangeloos met eenvoudige middelen, 

tandheelkundige hulp, preventie en educatie te verlenen. We werken met een 
toegewijd team van bestuursleden, medewerkers en vrijwilligers. In 2023 hebben we 

onze organisatiestructuur geoptimaliseerd om efficiënter te werken. 
 

In 2023 hebben we diverse projecten uitgevoerd en zijn er vijf uitzendingen  
geweest. Deze projecten hebben geleid tot betere mondgezondheid bij kinderen en 

volwassenen in Kenia, waarmee we significant bijdroegen aan onze doelstellingen. 
Samenwerkingen met vrijwilligers en bestaande partners als Infomedics, Henry 
Schein Dental, Driessen hebben deze successen mogelijk gemaakt. 

 
Dit jaar hebben we vijf teams naar Kenia gestuurd, 

het behoud van een balans tussen ervaren en onervaren tandartsen binnen deze 
teams was cruciaal voor een effectieve uitwisseling van kennis en vaardigheden. 

 
Team1:30 januari tot en met 6 februari Hermann Nursery School  

Team2: 7 februari tot en met 14 februari Kingwede Primary School 
Team3: 15 februari tot en met 22 februari Mwangwei Primary School 
Team4: 16 juli tot en met 23 juli Kingwede Primary 

Team5: 25 juli tot en met 1 augustus  Mamba Primary School  
 

 
Voor de stichting was 2023 een jaar van groei en vernieuwing. Ondanks de 

uitdagingen hebben we weer stappen gezet richting onze missie: voor Kenianen door 
Kenianen. Door de fijne samenwerking met scholen en alle betrokkenen in Kenia zijn 

er weer mooie samenwerkingen gestart. Een voorbeeld hiervan is de verbouwing in 
Kwale hospital, die in 2024 op de planning staat.  We willen graag onze dank 
uitspreken aan alle betrokkenen die dit mogelijk hebben gemaakt. 
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Team-4 

 
 
Bas Donk en Annelies Kraaijenhagen hadden eind 2022 al aangegeven afscheid te 

willen nemen van de RvA waardoor het bestuur al vroeg in het jaar op zoek moest 
naar een nieuwe leden voor de RvA. Het bestuur was blij met Maren de Wit en Margo 

Houwing, die de functie als lid van RvA wilden invullen. Op 15 mei hebben Bas en 
Annelies officieel afscheid genomen.   

 
Ook de kascommissie is aangevuld met een nieuw lid. DDC heeft Pieter van 

Scherpenzeel bereid gevonden om deel te nemen.  
 
De contacten met de hoofdsponsor, Infomedics, liepen gewoon door en er 

continuering van de sponsoring is toegezegd. 
 

Veronica is inmiddels twee jaar verantwoordelijk voor de exploitatie van de kliniek in 
Ukunda. De positieve inzet geeft ons hoop voor de toekomst.  
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Er wordt al een paar jaar samengewerkt met Wendy Baardman, eigenaresse van de 
Port Reitzschool in Mombasa. Dankzij haar was het weer mogelijk om gebruik te 

maken van de ruimte in de container die naar Port Reitz vertrok. In april 2023  kon 
er weer een container worden ingeruimd die met veel verzamelde en verkregen 
tandheelkundige spullen naar Mombassa zou vertrekken. Deze spullen zijn 

opgeslagen bij de Port Reitz school waar ze in de zomer werden opgehaald. 
 

De Ministry of Education heeft toestemming gegeven om de scholen in 2024 te 
blijven bezoeken.   

 
De kosten van de vliegtickets en hotelovernachtingen bleven stijgen. Dit heeft tot 

resultaat gehad dat we de vrijwilligers om een hoger bijdrage moesten vragen. DDC 
blijft actief om de kosten voor deelnemers zo laag mogelijk te houden. De bijdrage 
van de vrijwilligers is verhoogd naar € 2500.  
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Bestuur DDC 

 
Het bestuur vergaderde dit jaar zeven keer, waarvan een aantal keer per TEAMS. Het 
De frequentie van digitaal vergaderen zal het komend jaar op eens per twee  

maanden komen. Een hogere frequentie is niet wenselijk. 
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Bezoeken en evaluaties in Kenia  
 

Tijdens het bezoeken van de scholen proberen we ook een bezoek te brengen aan 
onze ander projecten. Ook in 2023 zijn alle locaties meerdere malen bezocht en 

geëvalueerd.  

 
1. Ukunda 

Veronica heeft veel werk verricht in de Ukunda Kliniek. We hebben twee nieuwe 
stoelen geplaatst en gediscussieerd over het gebruik van niet-opgemaakte 

budgetten. DDC heeft Veronica ook in 2023 nog financieel gesteund. De komende 
jaar zal de financiële steun steeds minder worden waardoor de tandheelkundige 
kliniek steeds meer zelfstandig zal draaien. Verder zijn er regelmatig tandartsen 

geweest die samen met haar patiënten hebben behandeld. Hierdoor is  de 
expertise van Veronica verbeterd.  

 
2. Lunga Lunga 
De kliniek in Lunga Lunga ziet er goed uit. Winston doet zijn werk serieus en de elk 
bezoek zag de praktijk er schoon en verzorgd uit. We blijven echter alert op de 

uitdagingen bij het verkrijgen van overheidssteun, wat nog steeds een doel is.  
 

 
3. Kinango 

Jan en Rob bezochten Kinango. Ondanks enthousiaste samenwerking met Kosmas, 
functioneert de unit nog steeds niet volledig vanwege problemen met de afvoer. 

 
 

4. Msambweni 

We bezochten Msambweni en vervingen een defecte unit. Tandarts Mohamed Nuru 
en Rashid zijn erg blij met onze hulp en de gedoneerde materialen. 

 

5. Kwale 

De tandheelkundige kliniek in Kwale is verhuisd naar een nieuw gebouw, maar de  

inrichting laat te wensen over. We hebben plannen gemaakt om deze ruimte te  
herinrichten. Er zijn plannen gemaakt om door middel van fundraising een  

verbouwing te realiseren.  
 

6. Port Reitz 
Een bezoek aan Port Reitz onthulde veel tandheelkundige problemen onder de 

kinderen. We hebben plannen om in 2024 een team te sturen om de kinderen te 
behandelen. 
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PR / Social Media 

DDC is op Social Media gematigd actief. Doel voor 2024 is om meer berichten te 
plaatsen. Dit zou bereikt kunnen worden door jongeren te benaderen die het leuk 

vinden om deze berichten voor DDC te plaatsen. Via PIF lopen nog een paar 
projecten. Deze zullen in 2024 worden afgebouwd. De bedoeling is dat 

deelnemers gemakkelijk met een tikkie het gewenste bedrag bij elkaar kunnen 
halen. Hierdoor kunnen de kosten voor PIF bespaard worden. Er zijn in 2023 
weliswaar minder berichten geplaatst, maar het bereik was veel groter dan het 

jaar ervoor. De berichten op Facebook bereikten soms meer dan 2000  

 
Facebook: 1543 volgers (groei van 117 volgers)  

Instagram: 732 (groei van 343 volgers)  18 berichten 

LinkedIn:26 volgers 

 

 
Activiteiten en Projecten  

• Voorbereiding en Communicatie 

Vanwege de gestegen kosten hebben we besloten eerder te starten met het 
samenstellen van de groepen en het boeken van tickets. Dit zorgde voor een lagere 

financiële belasting voor DDC, aangezien deelnemers vooraf 50% van de kosten, 
zijnde €1100, moesten betalen. 

Informatie naar deelnemers werd regelmatig bijgewerkt om ervoor te zorgen dat 
iedereen met de meest actuele gegevens werkte. 
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• Annuleringsverzekering 
We benadrukten het belang van annuleringsverzekeringen voor alle 

deelnemers om financiële risico’s bij annuleringen te minimaliseren. 
• Winston heeft om een salarisverhoging gevraagd. We hebben besloten een 

loonsverhoging van 21% voor te stellen, met de mogelijkheid voor aanvullende 

beloningen bij extra behandelingen. 
• Sponsoring door Colgate 

Colgate East Africa heeft toegezegd DDC te sponsoren met lesmateriaal, 
tandenborstels en tandpasta. De logistiek kwam langzaam op gang, maar er is 

goede hoop dat de benodigdheden voortaan tijdig geleverd worden.  

 
Het jaar 2023 was een jaar vol uitdagingen en successen voor Stichting Dutch Dental 
Care. Dankzij de inzet van alle vrijwilligers en de steun van onze sponsoren hebben 

we weer een belangrijke bijdrage kunnen leveren aan de mondgezondheid in Kenia. 
We kijken uit naar een productief en succesvol 2024. 

 
Op 15 oktober 2023 heeft het bestuur van Stichting Dutch Dental Care, onder leiding 

van Martine Stoppelenburg deelgenomen aan een beleidsmiddag. Er werd gesproken 
over hoe de stichting toekomstgericht omgaat met de eigen organisatie, maar ook 

met de projecten en partners in Kenia. Ook werd er gekeken of er aanpassingen 
wenselijk zijn. Geconstateerd is dat er een beleidsplan nodig is, dit is een goede 
kapstok voor verdere plannen een verplichting onder de ANBI-regelgeving.  
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Plannen in 2024  
 

Voor 2024 hebben we ambitieuze plannen waarvan de hoofdonderwerpen zijn; 

 

• Het behouden van vijf uitzendingen naar Kenia in 2024. Hiervoor zijn 75 

vrijwilligers nodig.  

• Samenwerken met lokale Kenianen en het opleiden van COHO's (Community 

Oral Health Officers). Dit helpt ons om de missie; Voor kenianen, door 

Kenianen verder uit te dragen en de tandheelkundige zorg te verbeteren 

• Het herzien en verbeteren van onze protocollen binnen de organisatie 

• Inrichting van een tandheelkundige kliniek in het ziekenhuis  in Kwale 

• Het in gebruik nemen van de door Driessen geschonken kleine containers 

waarin tandheelkundig gebruiks- en verbruiks-materialen in opgeborgen gaan 

worden 

• Een project om in de tot kliniek omgebouwde lokalen zaken als de verlichting 

en ventilatoren op te hangen i.p.v. positionering op de grond.  

• Het maken van een toekomstgericht beleidsplan. 

Onze strategische doelen richten zich op het bieden van acute hulp bij tandheelkundige 
problemen, het geven  van preventie les aan kinderen en het begeleiden van structurele 

tandheelkundige zorg door lokale tandheelkundige professionals (COHO’s) met als doel 
onze structurele impact verder te vergroten 
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Financiën  
 

Donaties en giften in 2023 waren iets hoger dan begroot en in vergelijking met 2022 

(€ 58.316). De ondersteuning van onze hoofdsponsor Infomedics, bedrijven, andere 
stichtingen en vrienden van DDC zorgden hiervoor. In totaal ondersteunden 
bedrijven ons voor ruim € 26.000,  terwijl bijna € 20.000 binnenkwam door donaties 

van andere organisaties zonder winstoogmerk.  Particulieren doneerden iets meer 
dan € 12.000.   

Met name de bijdrage vanuit de Noordkaap Challenge Tem Witte Gij Ut van ruim € 
14.000 heeft gezorgd voor deze positieve ontwikkeling.  

In 2023 zijn we weer met vijf groepen naar Kenia geweest. Ook dit jaar moesten we 
weer het nodige besteden aan apparatuur en materiaal, hoewel dit in totaal minder 
was dan in 2022, toen we twee jaar Kenia niet bezocht hadden (€ 17.066 ten 

opzichte van € 19.050). In totaal hebben we € 47.495  uitgegeven aan de groepen.  

De waarde van de Kenia Shilling t.o.v. de € was in 2023 continue zwakker ten 
opzichte van onze vaste verrekenkoers van 1 op 100. Dit resulteerde in een 

voordelig koersresultaat hetgeen wordt gerealiseerd bij overmakingen van geld naar 
Kenia. Omdat er door de werkelijke koersen van 1 op 135 in 2023 en 1 op 115 in 

2022 zo een groot voordelig koersresultaat werd gerealiseerd ten opzichte van 
werkelijke kosten, is besloten om die koersen te gebruiken voor de omrekening 
Shilling naar euro's. In plaats van een voordelig koersresultaat van bijna € 11.000 in 

2023, wordt nu een koersresultaat van € 151 getoond. Uiteraard zijn de kosten die in 
Kenia gemaakt worden in Keniaanse Shilling navenant lager. In de jaarrekening zijn 

ook de vergelijkende cijfers van 2022 aangepast naar een meer realistische koers 
voor 2022.  

In Juni 2022 is de exploitatie van onze kliniek in Ukunda overgedragen aan de COHO 

Veronica Ogwang. Als gevolg hiervan dalen in 2022 en 2023 zowel patiënten 
inkomsten als een deel van de uitgaven. Wij hebben wel afgesproken dat we haar 

exploitatie voor een periode van drie jaar blijven ondersteunen. De lagere 
exploitatiecijfers in zowel inkomsten als kosten zijn een goede reflectie van deze 

afspraak. Het is mooi om te zien dat het aantal behandelingen (met name in 
Ukunda) blijft stijgen in 2023 (3179 in 2023 ten opzichte van 2825 in 2022). Per 
saldo kostten de klinieken ons € 13.789 in 2023 ten opzichte van € 15.110 in 2022.  

De kosten voor Werving Baten met € 3.101 significant hoger dan begroot en in 2022. 
Een naheffing van PIF kosten uit voorgaande jaren die men ons nog niet in rekening 
had gebracht, was hier de oorzaak van. De kosten voor PIF zijn sowieso wat hoog; 

om deze reden zijn we naar andere middelen van het faciliteren van innen van 
bijdragen.  

De kosten van de eigen organisatie waren in 2023 iets hoger dan in 2022 (€ 3.352) 

maar dat is verklaarbaar doordat er meer activiteiten en meer groepen in Kenia zijn 
geweest.   
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Deelnemers zijn zelf volledig verantwoordelijk voor het bijeenbrengen van het geld 

dat nodig is voor hun vlucht, hotel en kleine kosten in Kenia. DDC verzamelt wel alle 
sponsorinkomsten en geeft deze uit aan genoemde posten. Een eventueel negatief 

saldo dat kan ontstaan dient door de deelnemer aangevuld te worden. Een positief 
saldo komt, afhankelijk van de herkomst van het bedrag, toe aan de stichting als 

donatie of kan door de deelnemer gebruikt worden voor toekomstige reizen dan wel 
wordt teruggestort. 

Uiteindelijk in 2023 afgesloten met een negatief resultaat van € 8.860, in lijn met de 

begroting. De volledige Jaarrekening 2023, opgesteld overeenkomstig de 
voorschriften van de Richtlijnen voor de Jaarverslaggeving C2 Kleine 
Fondsenwervende Organisaties, is in een apart document op onze website 

beschikbaar.  

 

 

In 2024 staan weer 5 groepen in de planning: drie groepen in het voorjaar en twee 
in de zomer. Aanmeldingen blijven gestaag binnenkomen en de planning was bij het 

begin van het jaar al vrijwel rond.  

De logistiek en de prijzen van vliegtickets blijven onverminderd voor uitdagingen 
zorgen. De deelnemers dragen zelf de kosten van reis en verblijf dragen, overige 

kosten zijn voor DDC. Onze kosten in Kenia gaan ook omhoog, alhoewel de zwakkere 
koers van de Keniaanse shilling daarin wel helpt.  

We blijven op dezelfde voet doorgaan met de klinieken, waarbij de kosten voor 

Ukunda nog iets meer zullen dalen vanwege het nieuwe contract met Veronica. Voor 
Lunga Lunga zal dit niet gelden. We kijken of er ook nog andere locaties zijn waar we 

eventueel met gedoneerd materiaal iets kunnen betekenen.  

Fondsenwerving blijft een aandachtspunt. Nieuwe initiatieven voor 2024: 

- We kijken naar samenwerking met een externe consultant voor meer 
fondsenwerving.  

- We proberen wederom een Charity Golf Event in 2024 te plannen. 
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